
Sjælsø floks  

Sommerlejre  

Forlev 2024 

3. August – 9. August 

 

Livet på lejre  

 Vi har lejrplads på Forlev spejdercenter lidt 
ude for Skanderborg. Adressen er 
Skyggelundsvej 3, 8660 Skanderborg. Her sover 
vi alle i telt hver nat med undtagelse mandag 
hvor vi er på hejk og overnatter ved en lokal 
spejderhytte. 

Spejderne kommer selv til at lave den mad de 
spiser, med lidt hjælp og vejledning for lederne. 
Vi har altid haft et stort fokus på madlavning i 
sjælsøflok, da det er en af de vigtigste 
færdigheder man kan tage med sig fra sin tid 
som spejder.  

Program 
Lørdag:  

transport og ankomst 

søndag: 

 lejreetablering og aktiviteter på centeret  

Mandag  

Vi skal ud på hejk og opleve de jyske 
omgivelser 

Tirsdag 

Tæt ved Forlev Spejdercenter ligger en af 
Danmarks kronjuveler, Skanderborg!  

Onsdag 

I dag er der fælles dag på centeret hvor vi skal 
hygge og lære de andre spejder at kende   

Torsdag 

I dag står i gastronomiens tegn, der går rygter 
om at der findes en pizzaovn på centeret. 

Fredag 

Tiden går hurtigt når man er på lejre, og det er 
blevet tid til at pakke teltene ned og drage hjem 
mod et varmt bad og en blød seng.  



 

Praktiske oplysninger 

Start og slut 
Start: vi mødes lørdag på Birkerød station kl 
9:10 

Slut: vi slutter på Birkerød station fredag 
omkring kl 16-17, mail/sms vil blive sendt ud 
når vi er undervejs 

Lommepenge:   
I prisen for turen indgå der 100 kr til 
lommepenge, så spejderne skal ikke selv have 
penge med.  

Post:  

Post kan overdrages til lederne på Birkerød 
station eller sendes til centeret med følgende 
informationer:  

Forlev Spejdercenter  
Birkegruppen - Sjælsøflok  
”Spejderens navn”  
Skyggelundsvej 3   
8660 Skanderborg  
 
Vi har gode erfaringer med at få posten med fra 
start, så når det med sikkerhed frem i tide. 

Telefon 
Spejderne må ikke have mobil med. 
Generationer af spejder før os har kunne klare 
sig uden, så kan vi også! 

Ledere på lejren  
Med på Lejren er: 
Kudo (jakob) tlf: 22771629 

Sambur (Andreas) tlf: 60705873 

Hassel (Anders) 

Egern (Sebastian – slutter sig til undervejs) 

 

Pakkeanvisninger og pakkeliste 

Vi rejser med tog til Skanderborg, men spejderne 

skal selv kunne bære deres oppakning, da vi skal 

gå et par kilometer fra den nærmeste station hen 

til spejdercenteret.  

Vi foreslår, at I pakker tøjet i plastikposer nede i 

tasken, så det er vandtæt. Hermed bliver det 

også lettere at holde styr på tøjet. 

Spejderen skal (gerne) selv pakke deres taske, 

så de selv ved, hvad de har med, og præcis hvor 

det ligger. - Alt skal helst mærkes med navn. 

Du skal som minimum medbringe: 

• Uniform og tørklæde 

• Sovepose, liggeunderlag og evt. lagenpose 

• Dagsrygsæk 

• Toiletgrej, (måske myggebalsam) 

• Solcreme + evt. Solbriller og solhat 

• Håndklæde og badetøj 

• Drikkedunk 

• Bestikpose: dyb og flad tallerken, krus, bestik 

og viskestykke (alt samlet i en pose) 

• Gode sko at gå i, sko til dårligt vejr, sandaler 

eller gode klipklapper til lejrpladsen. 

• Regnjakke, regnbukser, vindjakke, varm 

sweater og evt. hue 

• Nattøj, sovedyr, lygte + evt. ekstra batterier 

• Dolk og eller lommekniv 

• Evt. Knobbånd, armbåndsur og kompas 

• Spejderlommen i orden: sangbog, Flammen,  
papir, blyant, plaster, sikkerhedsnål 

• Stor madpakke til togturen lørdag (første 

måltid er aftensmad lørdag) 

• Forslag til skiftetøj: 

2 par lange bukser 

1-2 par shorts 

2 langærmede bluser 

3 t-shirts 

5 par underbukser 

7 par strømper 

1 par tykke sokker 


