CAYOGA
Hej Cayoga,

Vi hdber I er klar pa endnu et ultra fedt halvar med sjove meder hver
tirsdag 18:15-20:15, men vi informerer jer ogsa via besked hver uge ©
Kerlig hilsen fra jeres PLA’er

Karla (PL) 93 84 71 81
Marie (PA) 60 74 82 60

Uge 2 ritual Husk dig selv og godt humer Olivia
Uge 3 Kort og kompas Husk kompas og tgj til at vere ude Jasmin
Uge 4 forstehjelp Husk rytmen til “another one bites the dust”

Uge 5 forstehjelp Husk rytmen til “another one bites the dust”

Uge 6 forstehjlp Husk rytmen til “another one bites the dust”

Uge 7 Vinterferie!

Uge 8 forstehjalp Husk rytmen til “another one bites the dust”

Uge 9 Info om ild Husk de gode lytteare og det gode humer Myroslava
Uge 10 ild Husk tgj til at vaere ude og godt bhumer Laerke
Uge 11 Ild i det fri Husk tgj til at veere ude og godt humer Frida
Uge 12 Hvordan man koder Husk godt humer Marie
Uge 13 koder Husk godt humer Karla
Uge 14 besngringer Husk godt humer og tej til at vaere ude Andrea
Uge 15 Kort og kompas Husk tgj til at vaere ude og godt humer Le
Uge 16 Ferie! Silke
Uge 17 bivuak Husk tgj til at vaere ude og godt humer Olivia
Uge 18 Bivuak Husk tgj til at vaere ude og godt humer Jasmin




Uge 19 Bygge med rafter Husk tgj til at veere ude og godt humer Myroslava
Uge 20 Bygge med rafter Husk tgj til at veere ude og godt humer Larke
Uge 21 Bygge med rafter Husk tgj til at vaere ude og godt humer Frida

Uge 22 mad Husk tgj til at vaere ude og din indre ratatuille Marie
Uge 23 mad Husk tgj til at vaere ude og din indre ratatuille Karla

Uge 24 Lokale makeover Husk godt humer Andrea
Uge 25 besngringer Husk tgj til at veere ude og godt humer Le

Uge 26 Taenstikleb Husk tej til at vaere ude og godt humer Silke




